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国産大豆100%使用　消泡剤・安定剤など
化学合成添加物　不使用

四季彩果 釜谷・福広農園・山口農園
無農薬・有機・オーガニックなど
こだわり抜いた味わい

パン
無農薬・無添加・自家製天然酵母・特許取得
の発芽玄米ミルク使用で極上のおいしさ

Sweets TherapySweets Therapy通信通信
いよいよ本格的な夏がやってきましたね。
よく食べ、よく汗をかき、水分補給をして楽しい夏にしましょう。
マクロビオティックの考え方は、きっと皆さんのお役に立ちます。一歩踏み出してみませんか？
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入 荷 情 報

毎週�木曜

肉魚加工品 冷凍⻝品
化学調味料・添加物不使用で素材そのものが
おいしく罪悪感なく食べられる

隔週

毎週火曜
＋不定期

毎週�火曜
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夏

7/8(月)～7/13(土)　

紫外線で疲れ切ったお肌に救世主。
【オウゴンパック・ジェル】で
透明感ある明るい素肌へ導きます。
自宅で出来るスキンケアのお作法を
お伝えしながら、クレンジング・パ
ック・お肌のお手入れをセルフケア
していただきます。

料 理 教 室

￥1100(税込)
※初回無料

サラダマスター
健康調理器具

7/15(月・祝)　11:00～
お鍋が変われば味が変わる。簡単時短の一生ものとの出会い

あっと驚く簡単テクニックや豆知識が
盛りだくさん。デモンストレーション式で
学んでいただけます。

-MENU-
米粉のキッシュ
ミネストローネ
トマトのかき揚げ
ズッキーニのピカタ

鎮静・保湿・ハリで健やかなお肌へ　

チケット制(事前購入)
1枚￥1980(税込)

のお肌

お 手 入 れ 会

本社より 村田さん来店

ポイント2倍DAY
7/1(月)～6(土)

1000円で1ポイントが50ポイントで
どれだけ買っても

※他の割引と併用不可

ホームページ

Sweets Therapy

0595-41-2626
10:00〜17:30
三重県名張市桔梗が丘2-4-27
スウィーツセラピー

イチオシ商品
【月のしずく】

スッと体に浸透する中硬水。
ミネラル補給や代謝アップ等も期待できる、
他にはない、35億年の年月が育んだ健康ミネ
ラルウォーターです。
夏バテ・疲れやすいこの季節に、とてもおす
すめです。

500ml ￥270(税込)
2L   　￥864(税込)

※裏面に詳細あり

5%OFF
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